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Среднее общее образование  
 

Пояснительная записка 
Календарный учебный график составлен для адаптированных основных общеобразова-

тельных программ начального общего образования в соответствии: 

- с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего обра-

зования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17 мая 2012 г. N 413, от 29 декабря 2014 г. N 1645, от 31 декабря 2015 г. N 1578, от 29 июня 

2017 г. N 613, от 24 сентября 2020 г. N 519, от 11 декабря 2020 г. N 712, от 12 августа 2022 г. N 

732; 

- Приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 N 371 «Об утверждении федераль-

ной образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюс-

те России 12.07.2023 N 74228); 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безо-

пасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

- письмом Министерства образования и науки Алтайского края «О начале 2024-2025 

учебного года» от 22.08.2024 № 23-02/22/725. 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Начало учебного года: 11-12 классы – 02.09.2024 г.  

1.2. Окончание учебного года:  

для обучающихся 11-х классов – 26 мая 2025 г.;  

для 12-х классов окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с рас-

писанием государственной итоговой аттестации. 

2. Периоды образовательной деятельности 

Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным полугодиям.  

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования со-

ставляет 34 недели. 

Продолжительность полугодий составляет: I-е полугодие - 16 учебных недель, II-е по-

лугодие - 18 учебных недель. 

Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 
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2.1. Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях  

и рабочих днях 

                                                                 11-12-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество  

рабочих дней 

I полугодие 02.09.2024 25.10.2024 8  40 

 05.11.2024 28.12.2024 6 недель и 4 дня 34 

II полугодие 09.01.2025 21.03.2025 10 недель и 1 день 51 

 31.03.2025 25.05.2025 7 и 4 дня 39 

Итого в учебном году 34 недели 162 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

11-12 классы 

Каникулярный  

период 

Дата Продолжительность ка-

никул, праздничных и 

выходных дней в кален-

дарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 

Зимние каникулы 29.12.2024 08.01.2025 12 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 

Летние каникулы 21.05.2025 31.08.2025 100 

Праздничные дни 24.02; 10.03; 01.05; 02.05; 09.05 4 

 

3. Режим работы 

Продолжительность урока не превышает 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

не менее 20 - 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспо-

собности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиенически-

ми нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 6 

уроков. 

 

Период учебной деятельности 11-12 классы 

Учебная неделя 5 дней 

Урок  40 мин 

Перерывы  10-20 мин 

Промежуточная аттестация По полугодиям 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет 

не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными возможностями здоро-

вья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной программе развития. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспо-

собности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиенически-

ми нормативами. 
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Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной не-

дели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обу-

чающихся 11–12 классов – не более 6 уроков. 

Занятия начинаются в 8.30 часов утра и заканчиваются не позднее 17 часов.  

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования за-

планированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом фа-

культативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв продол-

жительностью не менее 20 минут. 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная (максимальная) нагрузка  

(5-дневная учебная неделя) в академических часах 

11 класс 12 класс 

Урочная 30 30 

Внеурочная 10 10 

 

5. Расписание звонков и перемен 

Продолжительность урока - 40 минут. 

Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой 

перемены (после 2 или 3 урока) – 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается 

после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая. 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 08:30 — 09:10 10 минут 

2-й 09:20 — 10:00 20 минут 

3-й 10:20 — 11:00 20 минут 

4-й 11:20 — 12:00 10 минут 

5-й 12:00 — 12:50 20 минут 

6-й 13:10 — 13:50 20 минут 

7-й 14:10 — 14:50 20 минут 

Внеурочная деятель-

ность 

c 15:10 по расписанию - 

 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной деятельности 

по предметам учебного плана согласно рабочим программам по полугодиям. 

Промежуточная аттестация за учебный год проводится в 12-м классах с 25 апреля 2025 

г. по 25 мая 2025 г. без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного 

плана согласно рабочим программам. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 11-12-х 

классов в школе проводятся в соответствии с Положением «О формах, периодичности и по-

рядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (Приказ 

№ 137 от 31.08.2022г.).  

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 11-12-х 

классов являются объектом внутренней системы оценки качества образования в школе и от-

ражают динамику достижения обучающимися планируемых результатов освоения адаптиро-

ванных основных общеобразовательных программ среднего общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится по итогам каждого учебного полугодия, учеб-

ного года. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации обучающихся 11-12-х классов осу-

ществляется по пятибалльной системе. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, преду-
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смотренному учебным планом. 

Фиксация результатов промежуточной аттестации осуществляется в электронном жур-

нале. 

Отметка обучающемуся за полугодие выставляется на основе результатов текущего кон-

троля (не менее 6-ти отметок в четверти) с учетом отметки, рекомендуемой АИС «Сетевой 

регион. Образование». В случае, если рекомендуемая отметка составляет 2.5, 3.5, 4.5 обучаю-

щемуся выставляется отметка с учетом правил математического округления (в пользу обу-

чающегося). 

Отметка обучающемуся 11-12-х классов за учебный год выставляется на основе ре-

зультатов промежуточной аттестации по итогам учебных полугодий с учетом применения 

правила нахождения среднего арифметического: отметки по итогам учебных четвертей  скла-

дываются и делятся на количество учебных периодов. В случае, если результат расчета со-

ставляет 2.5, 3.5, 4.5, обучающемуся выставляется отметка с учетом правил математического 

округления (в пользу обучающегося). 

7. Организация государственной итоговой аттестации 12-х классов 

Порядок и сроки ГИА-11 в 12-м классе определяет Рособрнадзор. 

Календарный учебный график образовательной организации составлен с учётом мне-

ний участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, пла-

новых мероприятий организаций культуры региона и определяет чередование учебной дея-

тельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для от-

дыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
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